Bericht Otzi-Alpin-Marathon vom 30.April 2011

Der OAM 2011 ist Geschichte — ich erreichte den 2.Rang, die Klasse U40 konnte ich fiir mich
entscheiden. Damit habe ich nun 2 Siege und 2 zweite Plitze bei meinen 4 OAM
Beteiligungen zu Buche stehen ...

Ich miisste liigen wenn ich nicht mit dem Sieg spekuliert hétte, aber Philip Gotsch war um
mindestens eine Klasse zu gut — ich hatte eigentlich tiberhaupt keine Chance gegen ihn. Schon
am Start mit dem MTB war ich im Hintertreffen und ich verlor fast 4 min auf Philip. Roland
Osele war bis dahin — und auch fiir den Rest des OAM — mein hirtester Konkurrent, somit
kam ich unmittelbar hinter Roland in die Wechselzone in ,,Unser Frau®.

Beim Laufen fiihlte ich mich eigentlich recht gut, Roland konnte sich ein bischen von mir
absetzen, aber der Abstand wuchs nie iiber eine Minute an — zum Schluss bin ich ihm eher
wieder ndher gekommen und lief mir rund 30Sec Riickstand in die Wechselzone in Kurzras
en.

Die Skitour ist ja eigentlich meine stirkste Disziplin, aber an diesem Tag tat ich mir relativ
schwer. Vor allem die Atmung machte mir Probleme — ob dies an der Hohe lag weiss ich
nicht. Jedenfalls gab es etwas Neuschnee und das Fall ist mir etwas angestollt. Ich habe vor
allem im Flachen wirklich viel zu kimpfen gehabt. Roland war eine harte Nuss, Philip war zu
diesem Zeitpunkt sowieso ausser Reichweite. Erst 500Meter vor dem Ende konnte ich mich
etwas von Roland absetzen und lief mit einer Zeit von 3h32min35sec durchs Zidl.

Ich bin dennoch zufrieden, immerhin liegt mein letzter OAM Einsatz schon 3 Jahre zuriick ...
Eswar ein harter Wettkampf und ich merke dass ich nicht jiinger werde, mittlerweile werde

ich schon in der U40 Klasse gewertet obwohl ich meinen Runden noch gar nicht gehabt habe
©

Die Ergebnisse gibt’s unter:

http://services.datasport.com/2011/triathl on/oetzima/ RAN G092. pdf

Die Otzi-Home-Page:

http://www.0etzi-al pin-marathon.com/

Einen Bericht von ORF Siidtirol Heute gibt’s hier:

http://tvthek.orf .http://tvthek.orf.at/programs/1277675-Suedtirol -heute/epi sodes/ 2203281 -
Suedtirol-heute/2205635-Oetzi-Marathon
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