15. Bad Ischler Katrinberglauf - 29. Mai 2010
Auf die Katrin — fertig — los!

In etwas mehr als einer Woche ist es wieder soweit. Der Ischler Hausberg ladt alle Laufbegeisterten
zum Sturm auf die Katrin! 943 H6henmeter auf ,,nur” 4,5 Kilometer machen den Katrinberglauf jedes
Jahr aufs Neue zu einer besonderen Herausforderung, aber auch zum sportlich — gesellschaftlichen
Treff auf einer der schénsten Aussichtsterrassen im Salzkammergut!

Auf der Katrin ist auf alle Fille alles bereit - die Strecke ist markiert, die T-Shirts gedruckt, das Bier der Brau
Union fiir die Ziellabestation eingekiihlt, die Katrinwirte arbeiten schon an ihren kulinarischen Schmankerln und
das Katrin-Personal freut sich auf viele Besucher! Denn nicht nur die Laufer, sonder auch ganz besonders die
vielen Zuschauer machen den Katrinberglauf erst zu dem was er ist. Und um den vielen Besuchern das Anfeuern
so einfach wie moglich zu machen hat sich auch die Katrinseilbahn einiges einfallen lassen. Fir jene die nicht zu
Fuss die Katrin erklimmen wollen gibt es an diesem Tag bis 11 Uhr stark ermdssigte Preise - zum Gruppentarif!! -
und Kinder fahren an diesem Tag liberhaupt kostenlos!

Fir die Kleinsten unter den Katrin Fans gibt es heuer wieder nicht ,,nur” den tollen Kinderbewerb bei der
Katrinalm Hdtte, mit Preisen fiir jeden Teilnehmer, sondern auch die wahrscheinlich hochst gelegene Hiipfburg
der Welt, direkt bei der Katrinseilbahn Bergstation!

Fir den sportlichen Part sorgen einmal mehr die vielen Top-Athleten die jedes Jahr die Katrin in Angriff nehmen.
Und das Starterfeld ist auch heuer wieder bestens besetzt! Berglaufgrossen wie Margit Egelseder und Carina
Lilge-Leutner, oder der starke Tscheche und Katrinsieger Roman Skalsky sind von der Katrin nicht mehr
wegzudenken unter anderem wegen der gut dotieren Salzkammergutwertung sind auch die starken heimischen
Lauferinnen und Laufer, wie zum Beispiel Lokalmatador Martin HédImoser, bereits fix gemeldet.

Ein besonderes Highlight beim Katrinberglauf ist auch der Staffelbewerb. Immerhin braucht man fiir eine Staffel
auf den Ischler Hausberg nicht weniger als elf Teilnehmer und jede(r) von Ihnen hat mindestens 400, sehr steile,
Meter zu bewiltigen. Umso bewundernswerter dass sich jedes Jahr auf’s neue an die 15 Staffeln der
organisatorischen und natirlich auch sportlichen Herausforderung stellen! Allen voran natiirlich wieder die
scheinbar unschlagbaren Titelverteidiger vom RSC Bad Ischl. Sie bekommen heuer allerdings ernstzunehmende
Konkurrenz. So wollen es auch die HIPI's wieder wissen, die Sparkasse und die Fa. Brandl schicken eine
eigene Firmenstaffel und ebenso nicht einzuschatzen weil heuer neu, die Damen und Herren der Never
Come Back Staffel — und das sind noch lange nicht alle! Also auch Spannung pur beim Staffelbewerb!
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